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1. Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка

Настоящая рабочая программа воспитателя разработана для старшей группы полного

дня общеразвивающей направленности от 5 до 6 лет. На основе Основной образовательной

программы МБДОУ «Центр развития ребенка - Детский сад №111 г. Владивостока».  
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Цель рабочей программы: Обеспечение целостности и четкой системы планирования

воспитательно – образовательного процесса.

Задачи:

 улучшение образования детей на данном возрастном этапе дошкольного детства;

 совершенствование работы педагогических кадров дошкольного учреждения. 

Рабочая  программа  разработана  в  соответствии  со  следующими  нормативными

документами:

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №

273 -ФЗ.

«Санитарно-эпидемиологическими  требованиями  к  устройству,  содержанию  и

организации  режима  работы  дошкольных  организациях».  Санитарно-эпидемиологические

правила  и  нормативы  СанПиН  2.4.1.3049-13,  утвержденные  постановлением  Главного

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26.

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013

№1155  "Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта

дошкольного образования".

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013г.

№1014  "0б  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной

деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным

программам дошкольного образования".

Уставом МБДОУ «Центр развития ребенка – Детский сад 111 г. Владивостока».

Содержание  образовательного  процесса,  выстроено  на  основе  примерной

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под

ред.  Н.Е.  Вераксы,  Т.С.  Комаровой,  М.А.  Васильевой;  парциальных  образовательных

программ:  «Экологическое  воспитание»  С.  Н.  Николаева;  «Основы  безопасности  детей

дошкольного  возраста»  Н.  Авдеева,  О.  Князева,  В.  Стеркина;  «Природа  и  музыка»,

составители О. П. Риль, И. Я. Шаповалова, И. Г. Лим.

1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

Содержание Рабочей программы педагога реализуется в ходе освоения детьми

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из

задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный
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процесс  на  основе  духовно-нравственных  и  социокультурных  ценностей,  принятых  в

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:

1) Социально-коммуникативное развитие: нравственное воспитание, патриотическое

воспитание, гендерное воспитание, коммуникативное развитие, трудовое воспитание,

формирование основ безопасности жизнедеятельности.

2) Познавательное развитие: ознакомление с окружающим социальным миром,

ознакомление  с  окружающим  природным  миром,  ознакомление  с  окружающим

предметным  миром,  формирование  элементарных  математических  представлений,

экспериментирование и исследовательская деятельность, сенсорное развитие.

3) Речевое развитие: формирование звуковой культуры речи, формирование словаря,

формирование грамматического строя речи, развитие связной речи, развитие речевого

творчества, ознакомление с художественной литературой.

4) Художественно-эстетическое развитие: развитие восприятия произведений

искусства и литературы, музыкальное развитие, рисование, лепка, конструирование,

аппликация.

5) Физическое развитие: охрана и укрепление здоровья, развитие физических качеств,

формирование представлений о здоровом образе жизни.

1.2.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом

(гражданский  патриотизм),  ответственности,  трудолюбия;  ощущения  принадлежности  к

своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:

 когнитивно-смысловой,  связанный  со  знаниями  об  истории  России,  своего  края,

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный,  характеризующийся  любовью  к  Родине,  уважением  к

своему народу, народу России в целом;  
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 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных

традициях  своего  народа,  деятельность  на  основе  понимания  ответственности  за

настоящее и будущее своего народа, России. 

      Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному

наследию своего народа; 

2) воспитание  любви,  уважения  к  своим  национальным  особенностям  и  чувства

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание  уважительного  отношения  к  гражданам  России  в  целом,  своим

соотечественникам  и  согражданам,  представителям  всех  народов  России,  к

ровесникам,  родителям,  соседям,  старшим,  другим  людям  вне  зависимости  от  их

этнической принадлежности; 

4) воспитание  любви  к  родной  природе,  природе  своего  края,  России,  понимания

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

      При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении  детей  с  историей,  героями,  культурой,  традициями  России и своего

народа;

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей

к российским общенациональным традициям;  

 формировании  правильного  и  безопасного  поведения  в  природе,  осознанного

отношения  к  растениям,  животным,  к  последствиям  хозяйственной  деятельности

человека. 

1.2.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение

в

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных

отношений  и  социальных  ролей.  Он  учится  действовать  сообща,  подчиняться  правилам,

нести  ответственность  за  свои  поступки,  действовать  в  интересах  семьи,  группы.

Формирование  правильного  ценностно-смыслового  отношения  ребенка  к  социальному

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса,  в котором

обязательно  должна  быть  личная  социальная  инициатива  ребенка  в  детско-взрослых  и

детских  общностях.  Важным  аспектом  является  формирование  у  дошкольника
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представления  о  мире  профессий  взрослых,  появление  к  моменту  подготовки  к  школе

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в

формировании  ценностного  отношения  детей  к  семье,  другому  человеку,  развитии

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре

и  детской  литературе,  примерами  сотрудничества  и  взаимопомощи  людей  в

различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия

и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе:

эмпатии  (сопереживания),  коммуникабельности,  заботы,  ответственности,

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать  сюжетно-ролевые  игры  (в  семью,  в  команду  и  т.  п.),  игры  с

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить  детей  сотрудничать,  организуя  групповые  формы  в  продуктивных  видах

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства, свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи;

 создавать доброжелательный психологический климат в группе.

1.2.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование

ценности познания.  Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
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3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники,

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя:

 совместная  деятельность  воспитателя  с  детьми  на  основе  наблюдения,  сравнения,

проведения  опытов  (экспериментирования),  организации  походов  и  экскурсий,

просмотра  доступных  для  восприятия  ребенка  познавательных  фильмов,  чтения  и

просмотра книг;

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного

типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

1.2.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового

образа  жизни,  где  безопасность  жизнедеятельности  лежит  в  основе  всего.  Физическое

развитие  и  освоение  ребенком  своего  тела  происходит  в  виде  любой  двигательной

активности:  выполнение  бытовых  обязанностей,  игр,  ритмики  и  танцев,  творческой

деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение  построения  образовательного  процесса  физического  воспитания  детей

(совместной и самостоятельной деятельности)  на основе здоровье формирующих и

здоровье  сберегающих  технологий,  и  обеспечение  условий  для  гармоничного

физического и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 укрепление  опорно-двигательного  аппарата;  развитие  двигательных  способностей,

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование  элементарных  представлений  в  области  физической  культуры,

здоровья  и  безопасного  образа  жизни;   организация  сна,  здорового  питания,

выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание  экологической  культуры,  обучение  безопасности  жизнедеятельности.

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр,

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 
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Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из

ключевых  ролей.  Привыкая  выполнять  серию  гигиенических  процедур  с  определенной

периодичностью,  ребенок  вводит  их  в  свое  бытовое  пространство,  и  постепенно  они

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен

сосредоточить  свое  внимание  на  нескольких  основных  направлениях  воспитательной

работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа  по  формированию у  ребенка  культурно-гигиенических  навыков  должна  вестись  в

тесном контакте с семьей. 

1.2.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском

саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на

детей  определенное  воспитательное  воздействие  и  подготавливает  их  к  осознанию  его

нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление  с  доступными  детям  видами  труда  взрослых  и  воспитание

положительного  отношения  к  их  труду,  познание  явлений  и  свойств,  связанных с

преобразованием  материалов  и  природной  среды,  которое  является  следствием

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание

навыков  организации  своей  работы,  формирование  элементарных  навыков

планирования. 
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3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание

на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать  детям  необходимость  постоянного  труда  в  повседневной  жизни,

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать  у  ребенка  бережливость  (беречь  игрушки,  одежду,  труд  и  старания

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с

трудолюбием; 

 предоставлять  детям  самостоятельность  в  выполнении  работы,  чтобы  они

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать  развитие  трудолюбия  с  формированием  общественных  мотивов  труда,

желанием приносить пользу людям. 

1.2.6. Этико-эстетическое направление воспитания

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества.

Культура  отношений  является  делом  не  столько  личным,  сколько  общественным.

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом

поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и

других народов; 

5) развитие  творческого  отношения  к  миру,  природе,  быту и  к  окружающей ребенка

действительности;  

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным,

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен
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сосредоточить  свое  внимание  на  нескольких  основных  направлениях  воспитательной

работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами,

интересами, удобствами; 

 воспитывать  культуру  общения  ребенка,  выражающуюся  в  общительности,  этикет

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных

местах;  воспитывать  культуру  речи:  называть  взрослых  на  «вы»  и  по  имени  и

отчеству;

 не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть

голосом;

 воспитывать  культуру  деятельности,  что  подразумевает  умение  обращаться  с

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

 умение  подготовиться  к  предстоящей  деятельности,  четко  и  последовательно

выполнять и заканчивать ее,  после завершения привести в порядок рабочее место,

аккуратно убрать все за собой;

  привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к

красоте.  Эстетическое  воспитание  через  обогащение  чувственного  опыта  и  развитие  16

эмоциональной  сферы  личности  влияет  на  становление  нравственной  и  духовной

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают

следующее: 

 выстраивание  взаимосвязи  художественно-творческой  деятельности  самих  детей  с

воспитательной  работой  через  развитие  восприятия,  образных  представлений,

воображения и творчества;

 уважительное  отношение  к  результатам  творчества  детей,  широкое  включение  их

произведений в жизнь ДОО;

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на

русском и родном языке;

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания
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1.3. Возрастные особенности развития детей 5-6 лет

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить

свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое  взаимодействие  сопровождается  речью,

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая

реальные  отношения  детей,  отличается  от ролевой  речи.  Дети  начинают  осваивать

социальные  отношения  и понимать  подчиненность  позиций  в различных  видах

деятельности  взрослых,  одни  роли  становятся  для  них  более  привлекательными,  чем

другие.  При  распределении  ролей  могут  возникать  конфликты,  связанные

с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства,

в котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  (В игре  «Больница»  таким

центром  оказывается  кабинет  врача,  в игре  «Парикмахерская» —  зал  стрижки,  а зал

ожидания  выступает  в качестве  периферии  игрового  пространства.)  Действия  детей

в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут

быть  самыми  разными  по содержанию:  это  и жизненные  впечатления  детей,

и воображаемые  ситуации,  и иллюстрации  к фильмам  и книгам.  Обычно  рисунки

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться

оригинальностью  композиционного  решения,  передавать  статичные  и динамичные

отношения.  Рисунки  приобретают  сюжетный  характер;  достаточно  часто  встречаются

многократно  повторяющиеся  сюжеты  с небольшими  или,  напротив,  существенными

изменениями.  Изображение  человека  становится  более  детализированным

и пропорциональным.  По рисунку  можно  судить половой  принадлежности

и эмоциональном состоянии изображенного человека.  

Конструирование  характеризуется  умением  анализировать  условия,  в которых

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного

конструктора.  Могут  заменить  детали  постройки  в зависимости  от имеющегося

материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Дети  способны

выделять  основные  части  предполагаемой  постройки.  Конструктивная  деятельность

может  осуществляться  на основе  схемы,  по замыслу  и по условиям.  Появляется

конструирование в ходе совместной деятельности.

 Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре,

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования:

1)  от природного  материала  к художественному  образу  (ребенок  «достраивает»
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природный  материал  до  целостного  образа,  дополняя  его  различными  деталями);  2)

от художественного  образа  к природному  материалу  (ребенок  подбирает  необходимый

материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета,  формы и величины, строения

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные

цвета  и их  оттенки,  но и промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников,

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако  дети  могут  испытывать  трудности  при  анализе  пространственного

положения  объектов,  если  сталкиваются  с несоответствием  формы  и их

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях

восприятие  представляет  для  дошкольников  известные  сложности,  особенно  если  они

должны  одновременно  учитывать  несколько  различных  и при  этом  противоположных

признаков.

В старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.

Дети  способны  не только  решить  задачу  в наглядном  плане,  но и совершить

преобразования  объекта,  указать,  в какой  последовательности  объекты  вступят

во взаимодействие и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно

выделить схематизированные представления,  которые возникают в процессе наглядного

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе

признаков,  которыми  могут  обладать  объекты,  а также  представления,  отражающие

стадии  преобразования  различных  объектов  и явлений  (представления  о цикличности

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении

объектов  в результате  различных  воздействий,  представления  о развитии  и т.д.  Кроме

того,  продолжают  совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления

о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться,

однако  начинают  формироваться  операции  логического  сложения  (объединения)

и умножения  (пересечения)  классов.  Так,  например,  старшие  дошкольники  при

группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как  показали  исследования  отечественных  психологов,  дети  старшего

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения,

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 
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Развитие  воображения  в этом  возрасте  позволяет  детям  сочинять  достаточно

оригинальные  и последовательно  разворачивающиеся  истории.  Воображение  будет

активно  развиваться  лишь  при  условии  проведения  специальной  работы  по его

активизации.

Продолжают  развиваться  устойчивость,  распределение,  переключаемость

внимания.  Наблюдается  переход  от непроизвольного  к произвольному  вниманию.

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в том  числе  ее  звуковая  сторона.  Дети  могут

правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие  и сонорные  звуки.  Развиваются

фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов

в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно

используются синонимы и антонимы.

Развивается  связная  речь.  Дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по картинке,

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения  этого  возраста  характеризуются  распределением  ролей  в игровой

деятельности;  структурированием  игрового  пространства;  дальнейшим  развитием

изобразительной деятельности,  отличающейся высокой продуктивностью; применением

в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие  в этом возрасте  характеризуется  анализом  сложных форм объектов;

развитие  мышления  сопровождается  освоением  мыслительных  средств

(схематизированные  представления,  комплексные  представления,  представления

о цикличности  изменений);  развиваются  умение  обобщать,  причинное  мышление,

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

1.4.  Планируемые  результаты  возможных  достижений  по  освоению

образовательной области.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет

инициативу и самостоятельность  в разных видах деятельности -  игре,  общении,

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства;

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных
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играх.  Способен  договариваться,  учитывать  интересы  и  чувства  других,

сопереживать  неудачам и радоваться успехам других,  адекватно  проявляет свои

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

 ребенок  обладает  развитым воображением,  которое  реализуется  в  разных видах

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами

игры,  различает  условную  и  реальную  ситуации,  умеет  подчиняться  разным

правилам и социальным нормам;

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и

желания,  может  использовать  речь  для  выражения  своих  мыслей,  чувств  и

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика;  он подвижен,  вынослив, владеет

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

 ребенок  способен  к  волевым  усилиям,  может  следовать  социальным  нормам

поведения  и  правилам  в  разных  видах  деятельности,  во  взаимоотношениях  со

взрослыми и сверстниками,  может  соблюдать  правила  безопасного  поведения  и

личной гигиены;

 ребенок  проявляет  любознательность,  задает  вопросы  взрослым и  сверстникам,

интересуется  причинно-следственными  связями,  пытается  самостоятельно

придумывать  объяснения  явлениям  природы  и  поступкам  людей;  склонен

наблюдать,  экспериментировать.  Обладает  начальными  знаниями  о  себе,  о

природном  и  социальном  мире,  в  котором  он  живет;  знаком  с  произведениями

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой

природы,  естествознания,  математики,  истории  и  т.п.;  ребенок  способен  к

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных

видах деятельности.
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2. Содержательный раздел

2.1. Организованная образовательная деятельность в соответствии с возрастом.

Организованная  образовательная  деятельность  старшей  группы  МБДОУ «Центр

развития ребенка – Детский сад №111 г. Владивостока»

 Пятидневная рабочая неделя

 Длительность работы – 12 часов

 График работы – с 7:00 до 19:00 часов

 Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.

 Непосредственная  образовательная  деятельность  начинается  в  9:00  до  11:45,

продолжительность 25 минут, перерыв между видами деятельности 10 минут.

Развитие  ребенка  в  образовательном  процессе  детского  сада  осуществляется

целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида

деятельности  требует  обучения  общим и  специальным  умениям,  необходимым для  её

осуществления.

Особенность  организации  образовательной  деятельности  по  Программе  –

ситуационный  подход.  Основной  единицей  образовательного  процесса  выступает

образовательная  ситуация -  такая  форма  совместной  деятельности  педагога  и  детей,

которая планируется и  целенаправленно организуется педагогом с целью решения задач

развития,  воспитания  и  обучения.  Образовательная  ситуация  протекает  в  конкретный

временной период образовательной деятельности. Особенность образовательной ситуации

– получение результата (продукта)  в ходе специально организованного взаимодействия

педагога и ребенка.  Полученный продукт может быть материальный (рассказ,  рисунок,

поделка, коллаж), нематериальный (новое знание, образ, идея, отношение). Ориентация на

конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций.

Образовательные ситуации используются в процессе НОД, с целью формирования

у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний

по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах, с целью закрепления имеющихся у детей знаний и умений, их 

применения в новых условиях, проявления ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. Воспитательная работа в режимных моментах представлена в (Таблице 1). 

Примерный распорядок дня детей представлен в (Таблица 2). Планирование 
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образовательной деятельности представлен в (Таблица 3). Расписание непрерывной 

образовательной деятельности представлен в (Таблица 4).
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Таблица 1. Воспитательная работа в режимных моментах

Режимные моменты Задачи педагога Ожидаемые образовательные результаты

Утренний приём детей Встречать детей приветливо, доброжелательно, 
здороваясь персонально с каждым ребенком.
Пообщаться с родителями, обменяться 
необходимой информацией (сообщить о 
предстоящих событиях, об успехах и проблемах 
ребенка).

Эмоциональный комфорт и положительный заряд на 
день.
Развитие навыков вежливого общения.
Вовлеченность родителей в образовательный процесс.

Утренняя гимнастика Провести зарядку весело и интересно.
Способствовать сплочению детского сообщества.

Положительный эмоциональный заряд.
Сплочение детского коллектива, развитие добрых 
взаимоотношений между детьми, умения 
взаимодействовать.
Музыкальное и физическое развитие.

Дежурство Позаботиться о том, чтобы все знали, кто сегодня 
дежурит: обозначить имена дежурных на стенде, 
выдать им необходимые атрибуты (фартук, колпак,
косынка), объявить дежурных на утреннем круге.
Давать дежурным посильное задание, чтобы они 
знали свои обязанности, чтобы могли успешно с 
ними справиться.
Формировать у дежурных ответственное 
отношение к порученному делу, стремление 
сделать его хорошо. 
Способствовать тому, чтобы остальные дети 
видели и ценили труд дежурных, учились быть им 
благодарными за их старание, не забывали 
поблагодарить.

Приобщение к труду, воспитание ответственности и 
самостоятельности.
Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения 
быть благодарным.
Формирование привычки пользоваться «вежливыми» 
словами.
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Использовать образовательные возможности 
режимного момента (поддержание навыков счета, 
развитие речи, мышления).

Подготовка к приёму пищи Учить детей быстро и правильно мыть руки.
Приучать детей к самостоятельности (мыть руки 
самостоятельно, без напоминаний).
Обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки, 
чтобы дети понимали, что чистота рук это не 
просто требование педагога, а жизненная 
необходимость для сохранения здоровья.

Воспитание культурно-гигиенических навыков, 
навыков самообслуживания.
Формирование навыков здорового образа жизни.
Развитие самостоятельности и саморегуляции.

Приём пищи Создавать все условия для того, чтобы дети поели 
спокойно, в своем темпе, с аппетитом.
Поощрять детей есть самостоятельно в 
соответствии со своими возрастными 
возможностями.
Воспитывать культуру поведения за столом, 
формировать привычку пользоваться «вежливыми»
словами.
Обращать внимание детей на то, как вкусно 
приготовлен завтрак, стараться формировать у 
детей чувство признательности поварам за их труд.
Использовать образовательные возможности 
режимного момента (поддержание навыков счета, 
развитие речи и т.д.)

Формирование культуры поведения за столом, навыков
вежливого общения.
Развитие умения есть самостоятельно, в соответствии 
со своими возрастными возможностями.
Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения 
быть благодарным.

Утренний круг Планирование: организовать детей для обсуждения
планов реализации совместных дел (проектов, 
мероприятий, событий и пр.).
Информирование: сообщить детям новости, 
которые могут 

Коммуникативное развитие: развитие навыков 
общения, умения доброжелательно взаимодействовать 
со сверстниками, готовности к совместной 
деятельности, умение вести диалог (слушать 
собеседника, аргументированно высказывать свое 

18



быть интересны или полезны для них (появились 
новые игрушки, у кого – то день рождения и т.д.). 
Проблемная ситуация: предложить для обсуждения
«проблемную ситуацию», интересную детям, в 
соответствии с образовательными задачами 
Программы (возможно, позже «проблемная 
ситуация» перерастет в проект, образовательное 
событие и т.д.).
Развивающий диалог: вести дискуссию в формате 
развивающего диалога, т.е. направлять дискуссию 
не директивными методами, стараться задавать 
открытые вопросы (т.е. вопросы, на которые 
нельзя ответить однозначно), не давать прямых 
объяснений и готовых ответов, а подводить детей к
тому, чтобы они рассуждали и «сами» пришли к 
правильному ответу.
Детское сообщество: учить детей быть 
внимательными друг к другу, поддерживать 
атмосферу дружелюбия, создавать положительный
эмоциональный настрой. 
Навыки общения: учить детей культуре диалога 
(говорить по очереди, не перебивать, слушать друг 
друга, говорить по существу, уважать чужое 
мнение и пр.).
Равноправие и инициатива: поддерживать детскую 
инициативу, создавая при этом равные 
возможности для самореализации всем детям (и 
тихим, и бойким, и лидерам, и скромным и т.д.)

мнение).
Когнитивное развитие: развитие познавательного 
интереса, умения формулировать свою мысль, ставить 
задачи, искать пути решения.
Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать 
установленные нормы и правила, подчинять свои 
интересы интересам сообщества, планировать свою и 
совместную деятельность.
Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи.
Развитие детского сообщества: воспитание взаимной 
симпатии и дружелюбного отношения детей друг к 
другу.
Обеспечение эмоционального комфорта: создание 
положительного настроя на день, положительного 
отношения к детскому саду.

Непрерывная образовательная 
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деятельность
Подготовка к прогулке
Возвращение с прогулки

Учить детей самостоятельно одеваться на 
прогулку, после прогулки самостоятельно 
раздеваться, убирать свою одежду в шкафчик, на 
сушилку.
Развивать доброжелательность, готовность детей 
помочь друг другу.
Использовать образовательные возможности во 
время режимных моментов.

Развитие навыков самообслуживания, умения 
самостоятельно одеваться и раздеваться в соответствии
со своими возрастными возможностями.
Развитие доброжелательности, готовность помочь 
сверстнику.

Прогулка Позаботиться о том, чтобы прогулка была 
интересной и содержательной.
Обеспечить наличие необходимого инвентаря (для 
сюжетных и спортивных игр, исследований, 
трудовой деятельности и пр.).
Организовывать подвижные и спортивные игры и 
упражнения
Приобщать детей к культуре «дворовых игр» — 
учить их различным играм, в которые можно 
играть на улице.
Способствовать сплочению детского сообщества.
При возможности, организовывать 
разновозрастное общение.
Максимально использовать образовательные 
возможности прогулки.

Укрепление здоровья детей, профилактика утомления.
Удовлетворение потребности в двигательной 
активности.
Физическое развитие, приобщение к подвижным и 
спортивным играм.
Сплочение детского сообщества, развитие 
доброжелательности, умения взаимодействовать со 
сверстниками.
Развитие игровых навыков.
Развитие разновозрастного общения.

Подготовка ко сну, дневной сон Создавать условия для полноценного дневного сна 
детей (свежий воздух, спокойная, 
доброжелательная обстановка, тихая музыка и пр.).
Учить детей самостоятельно раздеваться, 
складывать одежду в определенном порядке.

Укрепление здоровья детей, профилактика утомления.
Развитие навыков самообслуживания.
Формирование интереса и потребности в регулярном 
чтении.
Приобщение к художественной литературе.
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Стремиться заинтересовать детей чтением, чтобы у
детей формировалась любовь и потребность в 
регулярном чтении.

Постепенный подъём, 
оздоровительные процедуры

К пробуждению детей подготовить (проветрить) 
игровую комнату.
Организовать постепенный подъем детей (по мере 
пробуждения).
Провести гимнастику после сна и закаливающие 
процедуры, так, чтобы детям было интересно.
Обсуждать с детьми, зачем нужна гимнастика и 
закалка.

Формирование у детей ценностного отношения к 
собственному здоровью (как хорошо закаляться, быть 
здоровым и не болеть).
Комфортный переход от сна к активной деятельности.
Укрепление здоровья детей, профилактика 
заболеваний.

Вечерний круг Рефлексия. Вспомнить с детьми прошедший день, 
все самое хорошее и интересное, чтобы у детей 
формировалось положительное отношение друг к 
другу и к детскому саду в целом.
Обсуждение проблем. Обсудить проблемные 
ситуации, если в течение дня таковые возникали, 
подвести детей к самостоятельному разрешению и 
урегулированию проблемы, организовать 
обсуждение планов реализации совместных дел 
(проектов, мероприятий, событий и пр.).
Развивающий диалог. Предложить для обсуждения
проблемную ситуацию, интересную детям, в 
соответствии с образовательными задачами 
Программы.
Детское сообщество. Учить детей быть 
внимательными друг к другу, поддерживать 
атмосферу дружелюбия, создавать положительный
эмоциональный настрой. 

Коммуникативное развитие: развитие навыков 
общения, умения доброжелательно взаимодействовать 
со сверстниками, готовности к совместной 
деятельности. 
Когнитивное развитие: развитие познавательного 
интереса, умения формулировать свою мысль, ставить 
задачи, искать пути решения.
Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать 
установленные нормы и правила, подчинять свои 
интересы интересам сообщества, планировать свою и 
совместную деятельность.
Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи.
Развитие детского сообщества: воспитание взаимной 
симпатии и дружелюбного отношения детей друг к 
другу, положительного отношения к детскому саду.
Эмоциональный комфорт: обеспечение 
эмоционального комфорта, создание хорошего 
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Навыки общения: учить детей культуре диалога 
(говорить по очереди, не перебивать, слушать друг 
друга, говорить по существу, уважать чужое 
мнение и пр.).

настроения, формирование у детей желания прийти в 
детский сад на следующий день.

Уход детей домой Попрощаться с каждым ребенком ласково и 
доброжелательно, чтобы у ребенка формировалась 
уверенность в том, в детском саду его любят и 
ждут, всегда ему рады.
Пообщаться с родителями, сообщить необходимую
информацию, способствовать вовлечению 
родителей в образовательный процесс, 
формированию у них ощущения причастности 
к делам группы и детского сада.

Эмоциональный комфорт.
Формирование у ребенка желания прийти в детский сад
на следующий день.
Приобщение родителей к образовательному процессу.
Обеспечение единства воспитательных подходов в 
семье и в детском саду.
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Таблица 2. Примерный распорядок дня детей 5-6 лет.

Старшая группа (от 5-6 лет)
Режимные моменты Время

Приход детей в детский сад, 
самостоятельная деятельность

7.00-8.15

Ежедневная утренняя гимнастика 8.15-8.25
Самостоятельная деятельность
Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.45
Игры, самостоятельная деятельность детей 8.45-9.00

Непрерывная образовательная деятельность

      
                          №1. 9.00-9.25 

№2. 9.35-10.00 
  №3. 10.10-10.35 

Второй завтрак 10.00-10.10
Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки

10.10-12.10

Самостоятельная деятельность 12.10-12.25
Подготовка к обеду, обед 12.25-13.00
Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00
Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность
15.00-15.15

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30
Игры, кружки, занятия, самостоятельная 

деятельность
15.30-16.00

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-17.25
Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность
17.25-17.40

Подготовка к ужину, ужин 17.40-18.00
Самостоятельная деятельность, уход домой 18.00-19.00

Таблица 3. Планирование образовательной деятельности детей 5 – 6 лет.
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Организованная образовательная деятельность детей 3-4 лет
Вид деятельности Периодичность Примерное распределение

времени в день
Физическая культура в 
помещении

2 раза 
в неделю

25 минут

Физическая культура на 
прогулке

1 раз 
в неделю

25 минут

Познавательное развитие 2 раза 
в неделю

25 минут

Речевое развитие 2 раза 
в неделю

25 минут

Лепка 1 раз 
в неделю

25 минут

Аппликация 1 раз 
в неделю

25 минут

Рисование 1 раз 
в неделю

25 минут

Музыка 2 раза 
в неделю

25 минут

Итого 12 занятий 45 минут - 1,5 часа в день
Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

Утренняя гимнастика Ежедневно 6 минут
Комплексы  закаливающих
процедур

Ежедневно 15 минут
После дневного сна

Гигиенические процедуры Ежедневно в течение дня
Ситуативные беседы при 
проведении режимных 
моментов

Ежедневно в течение дня

Чтение художественной 
литературы

2 раза в день 30 минут

Прогулки 2 раза в день 120 минут
Самостоятельная деятельность детей

Игра Ежедневно 90 минут
Самостоятельная 
деятельность детей в 
центрах развития

Ежедневно 90 минут

Таблица 4. Расписание непрерывной образовательной деятельности

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
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проведения
НОД

9:00 -9:25 Познавательн
ое развитие: 
Ознакомление
с 
окружающим 
миром

Развитие 
речи

Познавательн
ое развитие: 
Формировани
е 
элементарных
математическ
их 
представлени
й 

- Развитие 
речи 

Художестве
нно-
эстетич.разв
итие: 
рисование

9:35 -10:00 Художествен
но-
эстетич.разви
тие - Музыка

Художестве
нно-
эстетич.разв
итие: 
рисование

Художествен
но-
эстетич.разви
тие: 
лепка/апплика
ция

Художестве
нно-
эстетич.разв
итие - 
Музыка

9:55 -10:20 Физическая 
культура

11:15 -11:45 Физическая 
культура

15:45- 16:10 Физическая 
культура (на 
прогулке)
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2.2. Комплексно – тематическое планирование

Таблица 5. Календарный план воспитательной работы. Старшая группа полного дня общеразвивающей направленности (5 – 6 лет)

Месяц Тема недели Цель Итоговые события
Общая тема «День знаний»

С
Е
Н
Т
Я
Б
Р
Ь

1 – я неделя «Мы будущие
школьники»

1.Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к 
школе;
2.Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим 
социальным окружением ребёнка, расширять представления о 
профессиях сотрудников детского сада, закреплять правила 
поведения в детском саду;
3.Познакомить детей с разными видами городских зданий, их 
назначением, этажность, номера, из чего построены, закреплять 
знание домашнего адреса;
4. Продолжать развивать у детей дружелюбное отношение друг к 
другу, уважительное, дружелюбное отношение к сотрудникам 
детского сада;

2 – я неделя «Любимый 
детский сад»
3 – я неделя «Дома 
бывают разные»

4 – я неделя Обобщение, 
закрепление темы «День 
знаний»

Общая тема «Осень»
О
К
Т
Я
Б
Р
Ь

1 – я неделя «Что 
изменилось осенью?»»

1.Расширять представления об осени, о сезонных изменениях в 
природе (изменения в погоде, одежда людей, растения зимой, 
поведение зверей и птиц).
2.Средствами эстетического воспитания побуждать детей 
восхищаться красотой русской природы осенью, дарами 
природы;
3.Продолжать формировать у детей интерес к своей малой 
Родине, улицам, жилым домам, закреплять знания домашнего 
адреса; 

1. Праздник «Осень»
2. Выставка детского творчества

2 – я неделя «Осенины»
3 – я неделя «Улицы 
города»

4 – я неделя Обобщение, 
закрепление темы 
«Осень»
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Общая тема «День народного единства»
Н
О
Я
Б
Р
Ь

1 – я неделя «Мой город» 1.Расширять представления детей о родном городе, как о малой 
Родине;
2.Расширять представления детей о родной стране, 
государственных праздниках; 
3.Знакомить с гербом и флагом, мелодией гимна; рассказать о 
людях, прославивших Россию; о том, что Россия 
многонациональная страна. Столица нашей Родины – Москва;
4.Воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней.

2 – я неделя «Моя Родина 
Россия»
3 – я неделя 
«Государственные 
символы России»

4 – я неделя Обобщение, 
закрепление темы «День 
народного единства»

Общая тема «Новый год»
Д
Е
К
А
Б
Р
Ь

1 – я неделя «Что 
изменилось зимой?»

1.Расширять представления о зиме, о сезонных изменениях в 
природе (изменения в погоде, одежда людей, растения зимой, 
поведение зверей и птиц);
2.Познакомить с традициями празднования Нового года, 
привлекать к активному, разнообразному участию в подготовке к 
празднику;
3.Вызвать стремление поздравить близких с праздником, 
преподнести подарки, сделанные своими руками;
4.Вызвать эмоционально положительное отношения к празднику, 
желание активно участвовать в его подготовке.

1. Новогодний утренник
2. Выставка детского творчества

2 – я неделя «Скоро 
праздник Новый год»
3 – я неделя «Подарки 
друзьям и близким»

4 – я неделя Обобщение, 
закрепление темы «Новый
год»

Общая тема «Зима»
Я
Н
В
А
Р
Ь

2 – я неделя «Зима в лесу» Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней 
природы, воспитывать бережное отношение к природе, умение 
замечать красоту зимней природы;
2.Расширять и обогащать знания о зимних видах спорта;
3.Расширять знания о безопасном поведении зимой, формировать
исследовательский и познавательный интерес в ходе 
экспериментирования с водой и льдом;

3 – я неделя «Зимние виды
спорта»

4 – я неделя Обобщение, 
закрепление темы «Зима»
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Общая тема «День защитника Отечества»
Ф
Е
В
Р
А
Л
Ь

1 – я неделя «Наша 
армия»

1.Продолжать расширять представления детей о Российской 
армии, знакомить с разными родами войск, боевой техникой;
2.Расширять гендерные представления (воспитывать в мальчиках 
стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками 
Родины);
3.Воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим 
защитникам Родины;
Воспитывать дух патриотизма, любовь к Родине.

Праздник «День защитника 
отечества»
Выставка детского творчества2 – я неделя «Будущие 

защитники»
3 – я неделя «Бравые 
солдаты»

4 – я неделя Обобщение, 
закрепление темы «День 
защитника Отечества»»

Общая тема «8 марта»
М
А
Р
Т

1 – я неделя «Что 
изменилось весной?»

1.Расширять представления о весне, о сезонных изменениях в 
природе (изменения в погоде, одежда людей, растения зимой, 
поведение зверей и птиц).
2.Организовать все виды детской деятельности вокруг темы 
«Праздник мам и бабушек»;
3.Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках 
представление о том, что мужчины должны внимательно, 
уважительно относиться к женщинам;

Праздник «Мамин день»
Выставка детского творчества

2 – я неделя «Подготовка 
к празднику»
3 – я неделя «Подарки к 
празднику»

4 – я неделя Обобщение, 
закрепление темы «Весна»

Общая тема «Знакомство с народной культурой и традициями»
А
П
Р
Е
Л
Ь

1 – я неделя «Народная 
игрушка»

1.Расширять представление о народных игрушках (матрёшка, 
Филимоновские свистульки, бирюльки…);
2.Знакомить
3. Продолжать знакомить детей с народными традициями и 
обычаями, с народным декоративно – прикладным искусством 
(Городецкая роспись, Гжель…) 

2 – я неделя «Декоративно
– прикладное искусство»
3 – я неделя «Народная 
культура»

4 – я неделя Обобщение, 
закрепление темы 
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«Знакомство с народной 
культурой и традициями»

Общая тема «Весна»
М
А
Й

1 – я неделя «Труд 
весной»

1.Расширять представления о работах, проводимых весной в саду 
и огороде, привлекать детей к труду на участке детского сада;
2. Расширять знания детей о победе нашей страны в войне, о 
героях Великой отечественной войны. Знакомить с памятниками 
героям Великой отечественной войны. Воспитывать детей в духе 
патриотизма, любви к Родине.
3.Расширять представления о лете, о сезонных изменениях в 
природе (изменения в погоде, одежда людей, растения зимой, 
поведение зверей и птиц).

Праздник «Весна»
Выставка детского творчества

2 – я неделя «День 
победы»
3 – я неделя «Встречаем 
лето»

4 – я неделя Обобщение, 
закрепление темы 
«Времена года»
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 2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями

Цель взаимодействия с семьями воспитанников – сохранение и укрепление

здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное всестороннее

развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого ребенка, путем

обеспечения  единства  подходов  к  воспитанию  детей  в  условиях  дошкольного

образовательного учреждения и семьи и повышения компетентности родителей в области

воспитания. Перспективный план взаимодействия с семьёй (Таблица 7).

Задачи взаимодействия детского сада с семьёй:

 Стимулирование мотивации родительской активности в решении задач воспитания,

становлению партнёрских отношений с семьями воспитанников;

 Создание  атмосферы  взаимопонимания,  общности  интересов,  эмоциональной

взаимоподдержки;

 Организация  совместной  деятельности  по  созданию  условий  для  личностного

становления ребёнка;

 Поддержка родителей в стремлении обогащать воспитательные умения.

Принципы взаимодействия детского сада с семьёй:

 Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. Позитивный настрой

на

общение  является  тем  самым прочным фундаментом,  на  котором  строится  вся  работа

педагогов  группы  с  родителями.  В  общении  воспитателя  с  родителями  неуместны

категоричность,  требовательный  тон.  Педагог  общается  с  родителями  ежедневно,  и

именно от него зависит, каким будет отношение семьи к детскому саду в целом.

 Индивидуальный подход необходим не только в работе с детьми, но и в работе с

родителями.  Воспитатель,  общаясь  с  родителями,  должен  чувствовать  ситуацию,

настроение мамы или папы. Здесь пригодится и человеческое и педагогическое умение

воспитателя успокоить родителя, посочувствовать и вместе подумать, как помочь ребенку

в той или иной ситуации.

 Сотрудничество, а не наставничество. Современные папы и мамы в большинстве

своем люди грамотные,  и,  конечно,  хорошо знающие,  как  им надо воспитывать  своих

собственных детей. Поэтому позиция наставления и простой пропаганды педагогических

знаний, сегодня вряд ли принесет положительные результаты. Гораздо эффективнее будут

создание  атмосферы  взаимопомощи  и  поддержки  семьи  в  сложных  педагогических

ситуациях.

 Готовимся серьезно. Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с
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родителями необходимо тщательно и серьезно готовить. Главное в этой работе – качество,

а  не  количество.  Слабое,  плохо подготовленное родительское собрание или семинар  –

практикум могут негативно повлиять на положительный имидж учреждения в целом.

 Динамичность. Детский сад сегодня должен находится в режиме развития, а не

функционирования,  представлять  собой  мобильную  систему,  быстро  реагировать  на

изменения  социального  состава  родителей,  их  образовательные  потребности  и

воспитательные запросы. Перспективный план взаимодействия с семьями воспитанников

представлен в (Таблица 6).
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Таблица 6. Перспективный план взаимодействия с семьями воспитанников.

Плановые мероприятия разнообразной
направленности и содержания 

Тематические мероприятия

Направление, тема,
содержание

Формы взаимодействия Направление, тема,
содержание

Формы взаимодействия Образовательная
область, в рамках

которой реализуется
мероприятие

Сентябрь
Составление социального

паспорта семьи
Анкетирование,

тестирование
Общая тема на сентябрь «Детский сад»

«Как облегчить адаптацию
ребёнка к условиям

детского сада»

Консультации Социально –
коммуникативное
развитие, речевое

развитие

Возрастные особенности
детей 3 – 7 лет 

Консультации для
родителей

«Нормы и правила
взаимоотношений со

сверстниками и
взрослыми»

Индивидуальные
консультации

Социально –
коммуникативное
развитие, речевое

развитие

Цели и задачи развития и
воспитания детей 3 – 7

лет

Родительское собрание «Детские конфликты и
способы их решения» 

Консультации психолога Социально –
коммуникативное
развитие, речевое

развитие
Октябрь

Кризис 3 – 7 лет:
симптомы, пути

преодоления

Консультация психолога Общая тема на октябрь «Осень»

«Я сам!!!» Ширма для родителей Предложить родителям
понаблюдать на прогулке с
детьми за приметами осени

Домашнее задание,
памятки для родителей

Познавательное развитие
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Профилактика
простудных и

инфекционных
заболеваний

Консультации для
родителей

Предложить родителям
выучить с детьми

стихотворения об осени,
 выполнить рисунки

осенней тематики

Домашнее задание,
памятки для родителей,

вовлечение в совместную
деятельность с детьми

Речевое развитие,
Познавательное развитие,

Художественно –
эстетическое развития

«Прогулки по осеннему
лесу» 

Семейный фотоконкурс Социально –
коммуникативное

развитие, Познавательное
развитие, Художественно
– эстетическое развития

«Ребятам о зверятах» Выставка детской
художественной

литературы о животных

Речевое развитие,
Познавательное развитие

Ноябрь
Противопожарная

безопасность «Спички
детям не игрушка»

Ширма для родителей Общая тема на ноябрь «Я и моя семья»
«Мама, папа, я – здоровая

семья!»
Семейный спортивный

досуг
Физическое развитие,

Социально –
коммуникативное

развитие,
«Безопасный путь от дома до детского сада» -

составление родителями безопасных маршрутов
«Мой дом – моя крепость» Беседы с родителями о

соблюдении правил
безопасности детьми

дома

Социально –
коммуникативное

развитие, Познавательное
развитие

«По знакомым улочкам и
тропкам: знакомство с

достопримечательностями
малой родины»

Маршрут выходного дня
для детей и родителей

Социально –
коммуникативное

развитие, Познавательное
развитие

Правила дорожного
движения «Наш друг

светофор»

Ширма для родителей «Наш друг светофор» Беседы с родителями о
соблюдении правил

безопасности детьми на
дороге

Социально –
коммуникативное

развитие, Познавательное
развитие

«Как одевать ребёнка в Подгрупповые «Какие виды труда Папка – передвижка для Социально –
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холодное время года?» консультации доступны ребёнку?» родителей коммуникативное
развитие

Декабрь
Подумаем вместе… Решение вместе с

родителями
педагогических задач 

Общая тема на декабрь «Новогодний праздник»
«Готовимся к празднику» Помощь родителей в

подготовке к
новогоднему празднику

(разучивание стихов,
песен)

Речевое развитие,
Художественно –

эстетическое развития

Обучение с увлечением Неделя открытых занятий
для родителей

«Украсим нашу группу» Привлечение родителей к
украшению группы,

изготовление атрибутов к
новогоднему празднику

Социально –
коммуникативное

развитие

«Сделаем подарки для
самых близких»

Тематическое занятие
совместно с родителями и

детьми

Социально –
коммуникативное

развитие, Художественно
– эстетическое развития

Январь
«Воспитываем словом» Консультация Общая тема на январь «Зима» 

«Зимние узоры» Семейный конкурс о
зимних изменениях в

природе

Художественно –
эстетическое развития,

Познавательное развитие
Февраль

Обобщение и распространение лучшего опыта
семейного воспитания в различных формах

Общая тема на февраль «День защитника Отечества»
«Роль отца в воспитании

детей»
Вечер вопросов и ответов Социально –

коммуникативное
развитие

«Мир детских талантов» Консультация «Патриотическое
воспитание малышей: как
научить любить Родину?»

Консультация для
родителей

Социально –
коммуникативное

развитие

«Наши руки не для скуки» Мастерская пап и детей Социально –
коммуникативное
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развитие, Художественно
– эстетическое развития

Март 
«Наказание и поощрение» Круглый стол с «острыми

углами»
Общая тема на март «Мамин день»

«Праздник для мамы» Участие родителей в
праздничных постановках

Социально –
коммуникативное

развитие, Художественно
– эстетическое развития,

Речевое развитие
Апрель

«Национальное
воспитание детей 3 – 7

лет!»

Папка – передвижка Общая тема на апрель «Знакомство с народной культурой и традициями»
«Развесёлая ярмарка» Праздник для детей и

родителей
Художественно –

эстетическое развития
«Народное слово в

семейном воспитании»
Выставка литературы
(песни, потешки для
самых маленьких)

Речевое развитие

«Сделаем наш детский
сад красивым»

Акция «Сделаем скворечник
своими руками»

Семейная акция Социально –
коммуникативное

развитие, Познавательное
развитие

Май
«Профилактика

дизентерии, отравлений и
кишечных инфекций»

Памятка для родителей Общая тема на май «Лето»
«Одеваем детей по погоде» Консультация для

родителей
Физическое развитие

«Наши успехи. Итоги
работы за год»

Родительское собрание «Лучший рецепт блюд для
детей из фруктов и ягод»

Конкурс для родителей
на лето

Социально –
коммуникативное

развитие, Познавательное
развитие

«Летний отдых на даче, чем
кормить и чем занять

ребёнка?»

Консультация для
родителей

Социально –
коммуникативное

развитие, Познавательное
развитие, Физическое
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развитие
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3.  Система  мониторинга  достижения  детьми  планируемых  результатов

освоения образовательной программы

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения

детьми основной общеобразовательной программы ДОУ (далее — система мониторинга)

обеспечивает комплексный  подход  к  оценке итоговых  и  промежуточных результатов

освоения Программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей.

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные

качества ребенка  путемнаблюдение,  изучение  продуктов  деятельности,  документации;

тестовые  задания  в  разных формах;  контрольно  -  оценочные занятия;  собеседования  с

педагогами, родителями и детьми; анкетирование.

Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения

детьми основной общеобразовательной программы ДОУ осуществляется, как правило, два

раза в год (сентябрь – май). Он обеспечивает возможность оценки динамики достижений

детей,  характеризуется  сбалансированностью  методов,  которые  предупреждают

переутомление воспитанников и не нарушать ход образовательного процесса. 

 Мониторинг  образовательного  процесса  во  второй  младшей  группе  (освоение

образовательных областей).   

 Мониторинг  образовательного  процесса  в  средней  группе  (освоение

образовательных областей).   

 Мониторинг  образовательного  процесса  в     старшей  группе  (освоение

образовательных областей).   

 Мониторинг  образовательного  процесса  в     подготовительной  к  школе  группе

(освоение образовательных областей).   

При осуществлении повторного мониторинга в мае учебного года заполняется последняя

графа «Критерии  оценки  эффективности  проведенной  работы», где кратко  описывается

то, чего ребенок смог достичь за данный промежуток времени в результате проведенной

педагогической работы. Например: «Эмоционально откликается на переживания близких

взрослых,  детей,  персонажей  сказок  и  историй,  мультфильмов  и  художественных

фильмов, кукольных спектаклей» и т.д.
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4. Приложения к программе воспитателя

1) Табель посещаемости детей;

2) Сведения о детях и их родителях;

3) Планирование на каждый день;

4) Сетка образовательной деятельности;

5) Тетрадь здоровья;

6) Диагностика;

7) Паспорт группы.
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